
LA FORMATION 
PROFESSIONNELLE
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Le schéma des études
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3° de collège, prépa-métiers, SEGPA …..

1ère année de CAP

2ère année de CAP

2nde bac professionnel

1nde bac professionnel

Tle bac professionnel
1ère année de 

BP

1ère année de 

BMA

2ème année 

de BP

2ème année 

de BMA

Vie active ou études supérieures
Vie 

active

Principalement BTSMC / DNMADE, …

1 an

2 ans

3 ans

4 ans

Possibilités de passerelle au cas par cas



Les Périodes de Formation en Milieu Professionnel 

(PFMP)

Pour les CAP: 14 semaines en 2 ans

Pour les BAC: 20 semaines en 3 ans

d’avoir le nombre de semaines pour obtenir le diplôme

• Un accompagnement des élèves par les enseignants pour trouver les lieux de stages.

• Un accompagnement des familles nécessaire

• Un cahier des charges précis: le stage complète la formation dispensée en atelier au lycée

• Une validation des compétences en entreprise

Les modalités de formation
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Soutien, accompagnement personnalisé et accompagnement au choix 

d’orientation 
 Pour les CAP: 3,5 heures hebdomadaires

 Pour les BAC: 1 heure hebdomadaire 

Chef d’œuvre ou Réalisation de projets:
 Réalisation d’un « chef d’œuvre »  (pluridisciplinaire) en CAP ou Réalisation de projets en BAC

Co-intervention :
 Enseignements professionnels et mathématiques-sciences en co-intervention 

 Enseignements professionnels et français en co-intervention 

Des aides de la Région :

 Les tenues professionnelles, le matériel spécifique et un 

ordinateur sont fournis par le conseil régional.

Les modalités de formation
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Possibilité en fonction des établissements de mobilité 

Dans le cadre des PFMP certains établissements proposent 

de faire la période de formation dans un pays étranger

Exemple  : au LPH de Mazamet (Espagne, Allemagne, Finlande, Pologne et 

Italie)

Les modalités de formation
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L’année de première et/ou de terminale est possible sous statut scolaire ou d’apprenti

EXEMPLE EN SEMAINES DE LA RÉPARTITION DES TEMPS EN 1ère

Bac Pro

Contrat de travail- salariéAffectation puis inscription

La voie de l’apprentissage?

20 S.

de

35h

27 S.
de 35h

5

28 S.

de

30h

8 S.
de 35h

16

6

Allocation

Salaire



EXEMPLE EN SEMAINES DE LA RÉPARTITION DES TEMPS EN 1ère ANNÉE

CAP

Contrat de travail- salariéAffectation puis inscription

La voie de l’apprentissage?

12

35

5

29

7

16
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L’obtention du diplôme: 

Pour les CAP: évaluation uniquement en CCF avec une partie en entreprise.

Pour les Bac Pro:

1) Des épreuves en CCF en Première et Terminale

2) Des épreuves ponctuelles en fin de Terminale:

 Français, Histoire Géographie,  Éducation Morale et Civique

 Prévention Santé Environnement

 Économie Gestion/Droit

 Épreuve professionnelle (selon les Bac préparés)

Les modalités de certification
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L’OFFRE DANS LE 
SUD DU TARN
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5 Lycées Professionnels Publics du Bassin

TARN SUD

Castres

Mazamet



Pour quels métiers
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• 3 CAP

• 7 Bac Professionnels

• 1 BMA

• 1 MC

• 1 BTS

 Scolaire et Apprentissage

Métiers… Niveaux de formation

.. de la maroquinerie CAP BAC BTS

.. de la ferronnerie d’art CAP BMA

.. de l’électricité BAC

.. de la chaudronnerie industrielle BAC MC

.. de la maintenance automobile BAC

.. de l’hygiène, propreté, stérilisation BAC

.. du tertiaire (commerce, vente, 

administration)
CAP 2 BAC



Pour quels métiers
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• 4 CAP

• 2 Bac Professionnels

• 1 BP

• 3 MC

 Scolaire et Apprentissage

Métiers de l’hôtellerie-restauration Niveaux de formation

.. En Cuisine CAP
1 BAC

1 BP
1MC

.. En Service CAP BAC 1 MC

.. En Pâtisserie CAP 1MC

.. En Production et Service en Restauration CAP



Pour quels métiers
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• 5 CAP

• 4 Bac Professionnels

• 2 BP

 Scolaire et Apprentissage

Métiers du bâtiment Niveaux de formation

.. maçonnerie CAP
1 BAC

1 BP

.. économie de la construction BAC

.. construction bois BAC

.. peintre en bâtiment CAP

.. menuisier aluminium-verre CAP

.. plombier-chauffagiste-climaticien 2 CAP
1 BAC

1 BP



Pour quels métiers
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• 2 CAP

• 5 Bac Professionnels

• 1 BP

• 1 MC

• 2 BTS

• Scolaire et Apprentissage

Métiers.. Niveaux de formation

.. de l’ortho-prothèse CAP BAC BTS
(3 ANS)

.. de l’optique-lunetterie BAC BTS

..  de l’accompagnement-soin à la 

personne
BAC

.. du commerce, de l’accueil 2 BAC

.. de la coiffure CAP BP MC



Pour quels métiers
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• 3 Bac Professionnels

• 6 BTS

 Scolaire et Apprentissage

Métiers.. Niveaux de formation

.. de la production industrielle en 

pharmaceutique, alimentaire, cosmétique
BAC 2 BTS

.. de la maintenance industrielle BAC BTS

.. de l’électricité BAC

.. de l’analyse biologique BTS

.. du tertiaire (commerce, vente, 

administration)
2 BTS



Les formations dans le Tarn-Hors Tarn sud
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CAP Arts et techniques de la bijouterie joaillerie Lycée C. de Pémille - Graulhet

CAP et Bac pro maintenance de véhicules Spé. Moto Lycée C. de Pémille - Graulhet

Bac pro Métiers de la vente et du commerce option B 

Prospection

Lycée C. de Pémille – Graulhet

Lycée T. Lautrec - Albi

Bac pro réparation des carrosseries Lycée Rascol - Albi

Bac Pro Technicien en réalisation de produits 

mécaniques option réalisation et suivi de production

Lycée Rascol - Albi

Bac Pro Cyber sécurité, Info et Réseaux, Électronique Lycée Rascol - Albi

Bac pro Esthétique cosmétique parfumerie Lycée T. Lautrec - Albi

Bac pro Métiers de la mode – vêtements Lycée T. Lautrec - Albi

Bac Pro Maintenance des matériels (agricoles, ou 

travaux publics et manutention, ou d’espaces verts) et 

CAP Maintenance des matériels

Lycée J. Jaurès - Carmaux

CAP Production et services en restauration Lycée T. Lautrec et Lycée J Jaurès



Les formations professionnelles agricoles dans 
le Tarn-Hors Tarn sud
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Lycée Fonlabour à ALBI:

Bac Pro Aménagements paysagers

Bac Pro Conduite et gestion de 
l’entreprise agricole (élevage)

Bac Pro Productions horticoles 

Lycée Flamarens à 
Lavaur:

CAP Métiers de l’agriculture

Bac Pro Conduite et gestion de 
l’entreprise agricole (élevage)

Bac Pro Conduite et gestion de 
l’entreprise agricole (cultures)



COMMENT NOUS 
DÉCOUVRIR?
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Journées portes ouvertes
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2 et 3 Février 2024

1 et 2 Mars 2024 23 Mars 2024

2 et 3 Février 2024
22 et 23 Mars 2024



Journées d’immersion-Mini stages
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Janvier – Mai

Plateforme-voir avec collège

Novembre –Mai

Plateforme-voir avec collège

Novembre - fin Avril

Plateforme-voir avec collège

Novembre - fin Avril

Décembre - Mai



Forum du bassin
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MAZAMET

LE 8 FÉVRIER 2024



Actions particulières à chaque lycée,
organisées avec les collèges
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• Journée de découverte des 

métiers: 1er février

• Visite des plateaux 

techniques par des classes 

de collège

• Interventions 

d’enseignants dans les 

classes

• Visite des plateaux 

techniques par des classes 

de collège

• Visite des plateaux 

techniques par des 

classes de collège

• Interventions 

d’enseignants dans les 

classes

• Visite des plateaux 

techniques par des classes 

de collège

• Visite des plateaux 

techniques par des 

classes de collège


