
   CESC Collège Jean-Louis Etienne  
Actions 2014-2015  

1)Santé :
6ème : 

Education à la santé et à la citoyenneté : l'équilibre alimentaire, le sommeil et l'hygiène
corporelle, conduites à risques (lundi 1heure semaine /groupe de 12 élèves/ Atelier AP animé par
CPE et infirmière.) 

1 heure de relaxation par Mme Zérouali, professeur.

5ème : 
ADEPEC prévention tabac

Niveaux 6è/5è :
Education à la vie affective et sexuelle (Puberté/le corps) 2 heures/ année. Intervention de
deux professeurs  Mme Zérouali et Mme Carrichon

4ème :
 Education à la vie affective et sexuelle (½ groupe filles/garçons 2 h)
Segpa :Formation sur la prévention des risques des accidents professionnels (PRAP)

3ème : 
Intervention centre de planification
Formation PCS1 3ème générale Mme Podeur (infirmière collège) et collègues infirmiers
Formation SST 3ème SEGPA Mme Podeur et Mme Bousquet (professeur atelier)

Tous niveaux :
 Information parents de 6ème « Malette des parents » animée par Mme  Zérouali

(professeur) , Mme Podeur (infirmière) , Mme Lucas (CPE) 

2)Citoyenneté :
6ème :

Federteep « Pour traverser il faut voir et être vu » en janvier 2015
ADEPEC : « Vivre ensemble »

5ème :
Interventions sur les conduites à risques avec DVD « Grain de sable » / 2 heures/ Classe

CPE/infirmière

4ème : 
Intervention MAE sur les réseaux sociaux et le cyberharcèlement

3ème : 
SEGPA: Intervention sur la justice par le Conseil Départemental de l'Accès aux Droits du

Tarn : Visite du tribunal de Castres, interventions en classe et jeu de rôle
Rallye citoyen (Développement durable) : 7 élèves 

Tous niveaux :    
 Heures de médiation animée par Mme Zérouali et Mme Lucas 
 Formation des délégués de classe par Mme Lucas (2 heures) avant conseils de classe 1er



trimestre.
           Atelier nettoyage du  collège animé par les assistants d 'éducation 2 heures/semaine.
           Action de solidarité : participation du FSE au téléthon (386 € récoltés) « Nuit du
Badminton ». Récolte de fonds (1085€ récoltés) pour ELA par les élèves  lors du cross. Action
contre la faim : course et collecte de fonds (22/05/2015) pour 6ème et 5ème , collecte de jouets (district
de foot). 

3/Eco-citoyenneté

Déchets :
Tous Niveaux

– Opération « Nettoyons la Nature » devant le collège et le lycée avec un groupe d'éco-
délégués (fin septembre)

– Poursuite du travail sur le gaspillage alimentaire, la réduction des déchets à la cantine
– Composteur en utilisant uniquement les déchets végétaux de fabrication

Obtention du label éco-collège pour ces actions

Climat :
6ème (cadre de l'AP)

– atelier scientifique sur le changement climatique en 6ème : causes, conséquences, gestes
éco-citoyens, participation à un projet de science participative (l'Observatoire des Saisons).

Alimentation et environnement :

Un Fruit à la récré (9 semaines de septembre-novembre 2014) + conférence sur l'équilibre
alimentaire pour les 6ème 
Un Fruit à la récré (9 semaines d'avril à juin 2015) + conférence sur les variétés anciennes pour les
6ème   

4/ A Prévoir  ? 

Proposition d'intervention sur les dangers de l'alcool et de la drogue en 3ème 
Journée handisport en 6ème
Action laïcité

De nombreuses ressources sont mises en ligne sur l'ENT.


